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日本遊戯療法学会 第１７回研修会 ご案内 

 

テーマ ：「現代の子育てからみた子どものこころと遊び」 

 

日  時：２０２０年３月１５日（日） １０時３０分～１６時３０分 

（受付１０時～） 

会 場：奈良女子大学 N 棟 2 階 N202 教室 

（奈良県奈良市北魚屋西町） 

  後 援：奈良女子大学 

 

 

昨年は全国各地にて自然災害による被害が多い一年でありました。大雨、台風等の被害に

遭われた方々および地域の皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

さて、2020 年 3 月に開催されます第 17 回研修会の要項が決まりましたのでここにご案内

申し上げます。 

私どもは子ども達の抱える様々な課題や問題に対して遊戯療法を通じて心理的支援を行う

ことを目指して研鑚を重ねてきています。そして、経済的問題や親の抱える社会的問題に対

しては手が及ばないながら、二次的に起こる心理的問題に対しては遊戯療法が効果的である

ことを経験してきています。子どもは遊戯療法の過程で様々な種類の遊びを展開してセラピ

ストにメッセージを送ってきます。なかでも描画や箱庭作品には言葉以上の深い意味が込め

られていることがあり、そこに表現される子どもの内的世界には驚かされることが多々あり

ます。しかし、それを理解することは困難で戸惑うばかりという経験をすることもあるでし

ょう。今回の研修会では子どものイメージ表現を理解し、共有して遊戯療法に資するために

ご一緒に考えていきたいと思います。 

今回は甲南大学の高石恭子先生をお招きし、「現代の子育てからみた子どものこころと遊

び」というテーマで講演をしていただきます。三木成夫の「生命記憶」を手掛かりに、言語

以前の感覚的体験記憶すべてが成長後の対象認識や関係のあり方に影響するということ、そ

こから遊戯療法の意義を語っていただく予定です。そして午後の事例シンポジウムでは高石

恭子先生に加え、放送大学の大山泰宏先生に登壇いただきます。現代の遊戯療法の特徴が浮

き彫りになるような刺激的なシンポジウムとなるよう、受講者の皆様と一緒に考えていきた

いと思います。多くの方の参加をお待ちしております。 

 

研修委員長  瀧口 俊子  

研修委員  黒川 嘉子  

   坂田 浩之    

川部 哲也    
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プログラム 

 

１０：３０     開会挨拶 研修委員長 瀧口 俊子（放送大学） 

 

１０：４０～１２：３０  基調講演 「現代の子育てからみた子どものこころと遊び」 

講師： 高石 恭子 先生（甲南大学） 

司会： 川部 哲也 （大阪府立大学） 

 

１２：３０～１３：３０   昼 休 憩 

 

１３：３０～１６：３０  事例シンポジウム 

事例提供： 伊藤 洋子 氏（大阪樟蔭女子大学大学院） 

「載せる遊びを展開させる幼児とのプレイセラピー」 

     指定討論： 高石 恭子 先生（甲南大学） 

              大山 泰宏 先生（放送大学） 

     司  会： 黒川 嘉子（奈良女子大学） 

 

   

講師紹介 

高石 恭子 先生 

 甲南大学文学部教授・学生相談室専任カウンセラー。京都大学大学院教育学研究科

博士後期課程修了、京都府下の母子療育教室、精神病院での心理士等を経て現職。乳幼

児期から青年期の親と子の関係や、子育て支援の研究を行う。 

主な著書に『子別れのための子育て』（編著、平凡社）、『学生相談と発達障害』（共編

著、学苑社）、『育てることの困難』（編著、人文書院）ほか多数。 

 

大山 泰宏 先生 

 放送大学大学院臨床心理学プログラム教授。京都大学大学院教育学研究科博士課程修

了、京都大学高等教育研究開発センター助教授、京都大学大学院教育学研究科准教授を

経て現職。 

主な著書に『改訂新版 人格心理学』（放送大学教育振興会）、『思春期・青年期の心

理療法』（放送大学教育振興会）、『心理臨床関係における身体』（共編著 創元社）、『セ

ラピストは夢をどうとらえるか―五人の夢分析家による同一事例の解釈』（共著 誠信書

房）ほか多数。 
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１．参加資格 

①日本遊戯療法学会会員 

②臨床心理士など心理関連の資格を有する非会員 

③心理臨床近接領域の仕事に携わっている非会員 

④臨床心理学専攻の大学院生 

 ※いずれも発表事例に関する守秘義務を遵守できる方 

 

２．定員  

150 名 ※参加者が多い場合は、学会員優先となりますのでご了承ください。 

 

３．参加費 

①会員    4,000 円（当日参加費 6,000 円） 

②非会員   5,000 円（当日参加費 7,000 円） 

③大学院生  4,000 円（当日参加費 6,000 円） 

 

４ 参加申し込み方法 

電子メールあるいは官製往復はがきにてお申込みください。受付は先着順になります。なお、

一旦振り込まれた参加費のご返金はいたしませんので、あらかじめご了承下さい。 

 

１）電子メールの場合：必要事項【氏名（ふりがな）、参加資格種別（会員・非会員・大学院生）、

臨床心理士の方は登録番号、所属、職名、メールアドレス】を記入のうえ、下記アドレスに 2020

年 2 月 21 日（金）までにメールにて申し込んでください。（件名は「遊戯療法学会研修会の参加

申込」としてください。） 

playtherapy2020ws@gmail.com 
参加の可否をメールでご連絡しますので、メール到着後、参加費を下記口座へ 2020 年 2 月 28

日（金）までにお振り込み下さい。 

 

２）官製往復はがきの場合：必要事項【氏名（ふりがな）、参加資格種別（会員・非会員・大学

院生）、臨床心理士の方は登録番号、所属、職名、住所あるいはメールアドレス】を記入のうえ、

研修会事務局へ 2020 年 2 月 14 日（金）までにご郵送下さい。参加の可否をご確認後、参加費を

下記口座へ 2020 年 2 月 28 日（金）までにお振り込み下さい。 

 

研修会事務局住所：〒599-8531 大阪府堺市中区学園町 1-1 

     大阪府立大学人間社会システム科学研究科 川部哲也研究室内 

日本遊戯療法学会第 17 回研修会事務局 

 

  

 

 

 

 

振込み先 郵便振替口座 ００１６０－８－２８０８２３ 

（ゆうちょ銀行 〇一九（ゼロイチキュウ）店 当座 ０２８０８２３） 

口座名義 日本遊戯療法学会研修会 
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 ※この研修は、（公財）日本臨床心理士資格認定協会にポイント申請する予定です。 

 

５． 昼食について 

学生食堂・購買は日曜休業です。大学近隣にコンビニ、食事処、カフェ等がございますので、

ご利用ください。 

 

６．研修に関するお問い合わせ 

 日本遊戯療法学会第 17 回研修会事務局 

  〒599-8531 大阪府堺市中区学園町 1-1 

    大阪府立大学人間社会システム科学研究科 川部哲也研究室内 

  e-mail : playtherapy2020ws@gmail.com  
 

７．会場案内 

会 場：奈良女子大学 N 棟 2 階 N202 教室（奈良県奈良市北魚屋西町） 

 

アクセス：近鉄奈良線「近鉄奈良」駅徒歩 5 分。詳しくは大学ホームページをご確認ください。 

http://www.nara-wu.ac.jp/nwu/intro/access/map/index.html  
＊キャンパス内には駐車できません。周辺駐車場または公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

研修会会場 

（N 棟 2 階） 

近鉄奈良駅 
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＜近鉄奈良駅までのアクセス＞ 

●京都から；近鉄京都線で近鉄奈良駅まで特急約 35 分、急行 45 分 

●新大阪から：JR 東海道本線で大阪駅へ、JR 大阪環状線(外回り)で鶴橋へ、近鉄奈良線(快急・

急行)で近鉄奈良まで約 60 分 

●大阪から：JR 大阪環状線(外回り)で鶴橋へ、近鉄奈良線(快急・急行)で近鉄奈良まで約 50 分 

●難波から：近鉄奈良線(快急・急行)で近鉄奈良まで約 35 分 

●三宮から：阪神なんば線・近鉄奈良線(快急・急行)で近鉄奈良まで約 70 分 

●天王寺から：JR 大和路快速で JR 奈良駅まで約 30 分＋バス 5 分 

        JR 大阪環状線(内回り)で鶴橋へ、近鉄奈良線(快急・急行)で近鉄奈良まで約 45 分 

●関西国際空港から：空港バスで近鉄奈良駅まで約 80 分 

●大阪空港から：空港バスで近鉄奈良駅まで約 60 分 

 


