
会 場 　 東 洋 学 園 大 学 5 1 0 0 教 室

（ 一 社 ） 日 本 遊 戯 療 法 学 会

一 般 社 団 法 人 日 本 遊 戯 療 法 学 会 　 第 2 5 回 全 国 研 修 会

プ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ るプ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ る

日 時 　 2 0 2 6 年 2 月 2 1 日 （ 土 ） 1 0 : 3 0 〜 1 6 : 3 0

講 師 　 弘 中 正 美 先 生 ( 山 王 教 育 研 究 所 　 前 代 表 )

＊ 講 演 は ハ イ ブ リ ッ ド ・ 事 例 検 討 は 対 面 で 開 催

鍵 概 念

参 加 費  
　 対 面 参 加 　  会 員  5 0 0 0 円  　 非 会 員 7 0 0 0 円 　  大 学 院 生  3 0 0 0 円
　 オ ン ラ イ ン  会 員  3 0 0 0 円  　 非 会 員 4 0 0 0 円  　 大 学 院 生  2 0 0 0 円

（ 〒 1 1 3 - 0 0 3 3  東 京 都 文 京 区 本 郷 １ 丁 目 ２ ６ −３ ）

プ ロ グ ラ ム
　 講 演 「 プ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ る 鍵 概 念 」
　 　 講 師 　 弘 中 　 正 美 　 先 生
　 事 例 検 討 「 暴 力 的 言 動 を 示 す 小 4 男 児 の こ こ ろ に 生 ま れ た 物 語
　 　 　 　 　 　 ～ 人 形 遊 び を 通 し た 関 係 性 の 回 復 」
　 　 事 例 提 供 者  池 乗 　 朱 花 　 先 生 （ 新 潟 県 精 神 医 療 セ ン タ ー 臨 床 心 理 員 ） 　
　 　 コ メ ン テ ー タ ー 　 弘 中 　 正 美 　 先 生

申 込 方 法
　 P e a t i x （ h t t p s : / / p l a y t h e r a p y k e n s h u 2 6 0 2 . p e a t i x . c o m ）
　 申 込 締 切 　 ２ 月 1 4 日 （ 土 ）

お 問 い 合 わ せ 　
　 P e a t i x ま た は 学 会 研 修 委 員 会 メ ー ル k e n s h u @ p l a y t h e r a p y . j p ま で

https://www.tyg.jp/access/index.html
http://playtherapy.jp/
https://www.tyg.jp/access/index.html
https://playtherapykenshu2602.peatix.com/


日 本 遊 戯 療 法 学 会 　 第 2 5 回 全 国 研 修 会 プ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ る 鍵 概 念プ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ る 鍵 概 念

 日 本 遊 戯 療 法 学 会 で は 、 第 2 5 回 研 修 会 の 講 師 と し て 、 弘 中 正 美 先 生 （ 山 王 教 育 研 究 所 ・
前 代 表 ） を お 迎 え し 、 「 プ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ る 鍵 概 念 」 を テ ー マ に ご 講 演 い た だ き ま
す 。
 近 年 、 児 童 相 談 所 、 教 育 支 援 セ ン タ ー 、 児 童 養 護 施 設 な ど 、 さ ま ざ ま な 臨 床 現 場 で プ レ
イ セ ラ ピ ー （ 遊 戯 療 法 ） が 導 入 さ れ る 機 会 は 増 え て い ま す 。 し か し 、 プ レ イ セ ラ ピ ー と は
具 体 的 に 何 を 行 う も の な の か 、 ま た 、 そ の 過 程 で 何 が 起 こ っ て い る の か が 十 分 に 理 解 さ れ
な い ま ま 、 子 ど も と た だ 「 遊 ぶ 」 こ と に と ど ま っ て し ま っ て は 、 治 療 的 な 意 味 を 成 し 得 ま
せ ん 。 今 あ ら た め て 、 プ レ イ セ ラ ピ ー の 基 盤 と な る 鍵 概 念 に つ い て 、 学 会 員 ・ 非 学 会 員 を
問 わ ず 、 と も に 考 え 、 学 び 直 す こ と が 必 要 で は な い で し ょ う か 。
 午 前 中 の 講 演 で は 、 プ レ イ セ ラ ピ ー の 中 で 展 開 さ れ る 遊 び の 意 味 や 、 子 ど も と 治 療 者 と
の 関 係 性 を 含 む 「 場 」 の 理 解 を 支 え る 「 鍵 概 念 」 に つ い て 、 弘 中 先 生 よ り 「 ビ ギ ナ ー だ け
で な く ベ テ ラ ン に も 刺 激 と な る 」 お 話 を い た だ け る と の こ と で す 。
 ま た 、 午 後 に は 、 児 童 精 神 科 病 棟 に お け る 遊 戯 療 法 事 例 を 取 り 上 げ 、 弘 中 先 生 を 指 定 討
論 者 と し て 迎 え 、 対 面 形 式 で じ っ く り と 検 討 を 行 い ま す 。 事 例 検 討 を 通 し て 、 プ レ イ セ ラ
ピ ー を め ぐ る 鍵 概 念 を 、 よ り 具 体 的 か つ 実 践 的 に 理 解 す る 機 会 と な る で し ょ う 。
 遊 戯 療 法 に 関 心 を お 持 ち の 方 、 日 々 の 実 践 に 携 わ っ て お ら れ る 多 く の 皆 様 の ご 参 加 を 、
心 よ り お 待 ち し て お り ま す 。

（ 一 社 ） 日 本 遊 戯 療 法 学 会 　 研 修 委 員 長 　 伊 藤 真 理 子
 研 修 委 員 　 神 田 有 里 子 　 桜 井 亮 平 　 松 井 幸 太 　 引 土 達 雄

タ イ ム ス ケ ジ ュ ー ル
1 0 : 3 0 ‐ 1 3 : 0 0  講 演  
　 　 「 プ レ イ セ ラ ピ ー を め ぐ る 鍵 概 念 」 対 面 ＋ Z O O M 開 催 　
　 　 　 　 　 　 講 師  弘 中  正 美  先 生  （ 山 王 教 育 研 究 所  前 代 表 ）
1 4 : 0 0 ‐ 1 6 : 3 0 　 事 例 検 討  対 面 開 催 の み
　 　 「 暴 力 的 言 動 を 示 す 小 4 男 児 の こ こ ろ に 生 ま れ た 物 語 ～ 人 形 遊 び を 通 し た 関 係 性 の 回 復 」
　 　 　 　 　 　 事 例 提 供  池 乗  朱 花  先 生  （ 新 潟 県 精 神 医 療 セ ン タ ー  臨 床 心 理 員 ）
　 　 　 　 　 　 コ メ ン テ ー タ ー  弘 中  正 美  先 生  

定 員 　 対 面  2 0 0 名  オ ン ラ イ ン （ Z o o m ） 2 9 0 名

参 加 資 格 ・ 参 加 方 法 　
① 日 本 遊 戯 療 法 学 会 会 員 　 ② 臨 床 心 理 士 ま た は 公 認 心 理 師 の 資 格 を 有 す る 非 会 員
③ 臨 床 心 理 学 専 攻 の 大 学 院 生
※ い ず れ も 研 修 内 容 に 関 す る 守 秘 義 務 ・ 倫 理 的 配 慮 を 遵 守 で き る 方
※ 申 込 み 時 、 全 員 に 「 参 加 に あ た っ て の 誓 約 書 」 に ご 署 名 頂 き ま す 。

研修ポイント　日本臨床心理士資格認定協会「臨床心理士教育・研修規定別項」第 2 条（3）の通り、受講者に2 ポイン
ト、講師・事例発表者に 4 ポイントが付与されます。（対面で全日参加された方のみ）

講 師 （ 弘 中 正 美 先 生 ） プ ロ フ ィ ー ル
1 9 4 8 年 山 口 県 生 ま れ 、 千 葉 大 学 、 明 治 大 学 教 授 を 経 て 、 現 在 、 山 王 教 育 研 究 所 所 属 （ 前 代
表 ） 。 著 書 に 「 遊 戯 療 法 と 子 ど も の 心 的 世 界 」 （ 金 剛 出 版 ） 「 遊 戯 療 法 と 箱 庭 療 法 を め ぐ っ
て 」 （ 誠 信 書 房 ） ほ か 多 数 。  

※ P e a t i x 領 収 書 が 参 加 賞 ・ 研 修 証 明 書 ・ 領 収 書 と な り ま す 。 別 途 証 明 書 は 発 行 し ま せ ん 。 ま た 、 理 由
の 如 何 に 関 わ ら ず お 申 込 後 の 返 金 は 致 し か ね ま す の で ご 了 承 く だ さ い 。

対 面 参 加 ： 受 付 に て P e a t i x の デ ジ タ ル チ ケ ッ ト を ス マ ホ 等 で 提 示 し て 入 室 し て く だ さ い 。
オ ン ラ イ ン 参 加 ： P e a t i x か ら Z o o m U R L が メ ー ル 配 信 さ れ ま す の で 、 ア ク セ ス し て ご 入 室 く だ さ い 。


